,AB 8 Sp. zo.0.,ul. Okulickiego 24a, 75-443 Koszalin
NZOZ Przychodnia Clinika, ul. Okulickiego 24 a, 75-443 Koszalin
tel./fax 94/340 70 83

PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII PREPARATEM
FORTRANS -6 SASZETEK PREPARATU

TYDZIEN PRZED BADANIEM PROSIMY POTWIERDZIC OBECNOSC NA
BADANIU POD NUMEREM TEL. 94-340 70 83.

PRZYGOTOWANIE:

NA 10 DNI PRZED BADANIEM NIE WOLNO SPOZYWAC:

- WARZYW I OWOCOW ZAWIERAJACYCH DROBNE PESTKI

- PESTEK SEONECZNIKA , DYNI, SIEMIENIA LNIANEGO, MAKU...
- CIEMNEGO PIECZYWA

- NAPOJOW GAZOWANYCH

NA 3 DNI PRZED BADANIEM OBOWIAZUJE DIETA
PLYNNA,MIKSOWANA, KLAROWNE NAPOJE NIEGAZOWANE.

W DNIU BADANIA POZOSTAJEMY NA CZCZO.

PRZYGOTOWANIE DLA OSOB MAJACYCH BADANIE
W GODZINACH 18:00 — 22:00:

NA DZIEN PRZED BADANIEM

- O GODZ. 19.00 ROZPUSCIC PIERWSZA SASZETKE W LITRZE WODY -.P1J CO 15
MINUT 250 ML PREPARATU .CALOSC POPIJ 1/2 LITREM WODY

_ OGODZ.20.00 ROZPUSC DRUGA SASZETKE PREPARATU W LITRZE WODY -
PIJ CO 15 MIN 250 ML PREPARATU .CALOSC POPIJ 1/2 LITREM WODY

_ W DNIU BADANIA

- O GODZ. 8.00 RANO -ROZPUSC TRZECIA SASZETKE W LITRZE WODY -.PlJ CO
15 MINUT 250 ML PREPARATU .CALOSC POPIJ 1/2 LITREM WODY

- O GODZ.9.00 RANO ROZPUSC CZWARTA SASZETKE PREPARATU W LITRZE
WODY - PIJ CO 15 MIN 250 ML PREPARATU .CALOSC POPIJ 1/2 LITREM WODY



- GODZINNA PRZERWA

-~ O GODZ. 11.00 ROZPUSC PIATA SASZETKE W LITRZE WODY- P1J CO 15 MIN 250
ML PREPARATU .CALOSC POPIJ 1/2 LITREM WODY

- O GODZ. 12.00 ROZPUSC SZOSTA SASZETKE PREPARATU W LITRZE WODY .PIJ
CO 15 MIN 250 ML PREPARATU.CALOSC POPIJ 1/2 LITREM WODY

PRZYGOTOWANIE DLA OSOB MAJACYCH BADANIE
PO GODZINIE 14:00:

NA DZIEN PRZED BADANIEM

- O GODZ. 19.00 ROZPUSCIC PIERWSZA SASZETKE W LITRZE WODY .PIJ CO 15
MINUT 250 ML PREPARATU .CALOSC POPIJ 1/2 LITREM WODY

- O GODZ.20.00 ROZPUSC DRUGA SASZETKE PREPARATU W LITRZE WODY
—PIJ CO 15 MIN 250 ML PREPARATU .CALOSC POPIJ 1/2 LITREM WODY

W DNIU BADANIA

- O GODZ. 5.00 RANO -ROZPUSC TRZECIA SASZETKE W LITRZE WODY -.
P1J CO 15 MINUT 250 ML PREPARATU .CALOSC POPIJ 1/2 LITREM WODY

- O GODZ.6.00 RANO ROZPUSC CZWARTA SASZETKE PREPARATU W LITRZE
WODY PIJ CO 15 MIN 250 ML PREPARATU .CALOSC POPIJ 1/2 LITREM WODY

- GODZINNA PRZERWA

-~ O GODZ. 8.00 ROZPUSC PIATA SASZETKE W LITRZE WODY- P1J CO 15 MIN 250
ML PREPARATU .CALOSC POPIJ 1/2 LITREM WODY

- O GODZ. 9.00 ROZPUSC SZOSTA SASZETKE PREPARATU W LITRZE WODY .PIJ
CO 15 MIN 250 ML PREPARATU.CALOSC POPIJ 1/2 LITREM WODY

NA DWIE GODZINY PRZED BADANIEM NIE PIJEMY PLYNOW.
UWAGAII

Wvznaczona godzina badania moze ulec przesunieciu,
poniewaz czas trwania zabiegow jest trudny do przewidzenia.

OSOBY PRZYJMUJACE LEKI PRZECIWZAKRZEPOWE POWINNY NA TYDZIEN
PRZED BADANIEM ZGLOSIC SIE DO LEKARZA RODZINNEGO CELEM ZMIANY
LECZENIA NA INNA METODE TERAPII PRZECIWZAKRZEPOWE].



OSOBY PRZYJMUJACE LEKI NA CHOROBY PRZEWLEKLE NIE ODSTAWIAJA TYCH
LEKOW. NALEZY SKONSULTOWAC SIE Z LEKARZEM PROWADZACYM CO DO
STOSOWANIA TYCH LEKOW PRZED BADANIEM.

PO BADANIU W PRZYPADKU WYRAZENIA ZGODY NA SEDACIJE NIE WOLNO W
CIAGU 12 GODZIN PROWADZIC SAMOCHODU, OBSLUGIWAC MASZYN I
URZADZEN MECHANICZNYCH.

W PRZYPADKU ZGODY NA PODANIE LEKOW SEDACYJNYCH PROSIMY ZGLOSIC
SIE Z OSOBA TOWARZYSZACA.

Osoby wymagajace okularow do czytania proszone sa o
iIch zabranie.



